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    此圖的來源是在農產加工課程，期末合菜品嘗時拍攝的。圖中左下角為

羅勒油炒茄子及兩盤豐盛的鳳梨蝦球，以及泰式酸辣魚。

    這桌菜餚在燈光的主打下，光用眼看就口水直流，更不用說是品嘗，

但是這張圖片對我來講存有著重大的意義，那也就是組員們聚集所有的心

血與努力，發揮了團隊合作的精神，並一同獻出此桌菜餚，在期末時呈現

給老師與同學一同品嘗，其中盡心的態度或許比品嘗更存有著價值的一面。

    其中烹煮也把所有食材用的淋漓盡致，像是茄子不光只是與羅勒油炒，

還可以拿來與其他菜餚擺盤裝飾；鳳梨蝦球使用的鳳梨罐頭，把不需要的

罐頭汁，拿來煮酸辣魚做提味的作用，並順帶加幾塊鳳梨增添豐富；酸辣

魚用剩的聖女小番茄，也可以順帶做蝦球的裝飾。或許看似簡單的家常菜，

懂得將食材運用並投入創意的巧思，相信可以把一樣的菜煮的更美味、更有

質感。相信在生活中或是課程裡能投入更多創意的巧思，必能增添一定的價



值與意義，有著更多采多姿的生活。


